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Liga Mixta Energía 2025 
Clausura 

 

En este documento encontrarás las bases de la Liga Mixta Energía, las cuales contienen 

todas las consideraciones que los equipos deben respetar en la cancha. 

 

Tercer año de organización y creemos firmemente que el deporte, y sobre todo el fútbol, 

impulsan un mejor rendimiento en las empresas. Desarrollan habilidades colaborativas, 

a la vez que abre el dialogo de manera transparente. Para nosotros es importante la 

consideración de las mujeres profesionales en en este rubro y quisimos incorporar el gran 

talento que tienen a lo largo de esta competencia.  

 

Las inscripciones serán mediante el envío del siguiente formulario: 

https://forms.gle/8httzDZY939evDd29 

 

 

Por favor no dudes en contactarnos si tienes alguna duda. 

 

 

 

 
 

 

 
  

La generación de equipos de alto desempeño parte por 

establecer un proceso de confianza. Aquellos equipos que 

interactúan a través del futbol son más propensos a lograrlo. 

https://forms.gle/8httzDZY939evDd29


 

 

 

    LIGA MIXTA ENERGÍA 2025 

 

 

3 

 

Bases  
Equipos Participantes 

Se inscribirán 8 equipos en total. Cada equipo estará conformado por 25 jugadores y 

jugadoras. Estará permitido hasta 3 jugadores externos que no trabajen directamente en 

la empresa, los cuales puden ser hombres o mujeres. 

 

Al inicio o durante el partido se solicitará los nombres y rut de los participantes para ser 

anotados en la planilla. Esto contribuye al correcto registro de estadísticas semana a 

semana. 

 

Recuerda que deben completar la planilla enviada directamente al capitán. 

 

Ubicación y horarios 

El campeonato se jugará en Zapping Sport Center (ex Club Palestino), ubicado en Av. 

Presidente Kennedy 9351, comuna de Las Condes. 

Los partidos se jugarán los miércoles, a las 19:00 hrs o 20:00 hrs, según la rotación y azar 

de cada fecha. 
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Fechas 

Las fechas a jugar serán las siguientes: 

 

• Fecha 1: miércoles 24 de septiembre 

• Fecha 2: miércoles 1 de octubre 

• Fecha 3: miércoles 8 de octubre 

• Fecha 4: miércoles 15 de octubre 

• Fecha 5: miércoles 22 de octubre 

• Fecha 6: miércoles 29 de octubre 

• Fecha 7: miércoles 5 de noviembre 

• Fecha 8: miércoles 12 de noviembre 

• Fecha 9: miércoles 19 de noviembre 

• Fecha 10: miércoles 26 de noviembre 

• Fecha 11: miércoles 3 de diciembre 

• Fecha 12: miércoles 10 de diciembre 
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Instalaciones y Beneficios 

• Las canchas en óptimas condiciones, con buena iluminación, cierre perimetral y 

pasto sintético en buen estado. 

• Arbitraje profesional. 

• Kinesiólogo 100% dedicado con todos los implementos necesarios para atender 

cualquier emergencia dentro de la cancha. 

• Descuento en marcas deportivas, culturales y de alimentación para todos los 

aprticipantes del equipo. 

• Auspicio de “El Honesto Mike” en más de 130 L de consumo en local por equipo, 

totalmente gratis. Se canjea después de cada partido y corresponde a 1 shop de 

cortesia por persona. 

• Regalos y descuentos al jugador/a del partido, todas las fechas. 

• Planillero, pelotero y administración presente en todas las fechas.  

• Se mantendrán 2 balones por cancha de forma permanente. 

• Página web con resultados y estadísticas. 

• Fotógrafo. 

• Kit de bienvenida. 

• Espacio habilitado para el tercer tiempo. 

Modalidad de Juego 

• Cada fecha se jugará en 2 bloques horarios, en 2 canchas en simultáneo. 

• Los horarios de juego serán a las 19:00 hrs. y 20:00 hrs, rotativos semana a semana. 

• La duración de los partidos será de 2 tiempos de 25 minutos cada uno, y un 

entretiempo solamente de 5 minutos. 

• El campeonato se dividirá en 3 fases: 

 

Fase Regular: 7 fechas donde juegan todos contra todos. 

 

Fase de Cuartos de Final:  Juega el 1º contra el 8º, el 2º contra el 7º, el 3º contra el 

6º y el 4º contra el 5º. Todos partidos de ida y vuelta. Los ganadores avanzan a las 

semifinales. 
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Fase de Semi Final: Se enfrentan los ganadores de las llaves de cuartos de final, en 

partidos de ida y vuelta. 

 

Fase Final: Los perdedores de la semifinal jugarán 3º y 4º lugar, a partido único. 

Los ganadores juegan la final a partido único. 

Consideraciones de Juego 

Se jugará con 7 jugadores en cancha. El mínimo de jugadores es de 5 jugadores por 

equipo a presentarse en cancha. En caso de que lleguen menos de 5 jugadores, se 

considerará como walkover. En este caso el equipo no sumará puntos. En caso de que el 

equipo rival sí se presente, éste sumará 6 goles y 3 puntos a la tabla. Si ninguno de los 

equipos presenta un mínimo de 5 jugadores, ninguno sumará puntos a la tabla. El tiempo 

máximo de espera antes de pasar a walkover será de 15 minutos, los cuales serán 

descontados del primer tiempo.  

En caso que un equipo avise mediante el canal de comunicación indicado que no asistirá 

al enfrentamiento, se dará la opción al equipo rival de no asistir y ganar el enfrentamiento 

de la manera indicada en el párrafo precedente. 

Solo en el caso que el equipo cuente con 5 jugadores, la proporción de hombres y mujeres 

corresponderá a 1 mujer en cancha y 4 hombres. Si se integra la sexta persona, se debe 

respetar la proporción de 4 hombres y 2 mujeres. 

Las sustituciones serán ilimitadas. La sustitución debe ser informada al árbitro/a, quien 

debe otorgar el permiso para el ingreso del nuevo jugador. 

Al finalizar cada partido se anotarán los goles de cada jugador así como también el 

resultado final y las tarjetas presentadas. Semanalmente se publicarán los resultados en 

la página web del campeonato, disponible en: https://ligaenergia.cl 

Se podrá ajustar el fixture dependiendo de la cantidad de inscritos. 

 

https://ligaenergia.cl/
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Tarjetas y Sanciones 

En caso de presentar una tarjeta roja directa, el jugador no podrá participar de las dos 

fechas siguientes. Las sanciones de expulsión por roja directa podrán ser mayores 

dependiendo de la gravedad de la falta y del análisis posterior de la organización. 

Si el jugador/a que recibe la tarjeta roja directa es externo, se podrán evaluar saciones 

incluso mayores que si el jugador es de la empresa. Esto es para mantener la sana 

convivenvia entre empresas del mismo rubro. 

Todos los jugadores deben ser mayor de edad. Si se identifica un menor de edad jugando, 

se le expulsará del juego, quedando el equipo con uno jugador menos, y se amonestará 

con tarjeta amarilla al capitán. Además se podrán tomar medidas adicionales e incluso 

terminar la participación del equipo en el torneo. 

En caso de dos amarillas en el mismo partido (por ende, expulsado), el jugador o jugadora 

no podrá participar de la siguiente fecha. Si un jugador acumula tres tarjetas amarillas 

durante el campeonato, quedará suspendido por el partido siguiente. 

Si una jugadora es expulsada del partido, el equipo podrá mantener a la jugadora restante 

y mantener la proporción de 1 mujer y 5 hombres. 

Los jugadores no podrán barrerse a otro jugador o cercano a este. Se permite barridas 

alejadas de los jugadores, por ejemplo, si se pretende evitar que la pelota salga de la 

cancha. Únicamente los arqueros o arqueras podrán realizar barridas dentro de su área 

para cumplir su rol en el equipo. El arquero o arquera fuera del área se considerará como 

un jugador más por lo que no podrá barrerse. 

No se puede jugar con zapatos de fútbol (con toperoles). Si se identifica a un jugador en 

estas condiciones deberá salir del juego, o bien colocar el calzado adecuado. Si se 

produce una lesión a un rival producto del uso no advertido de zapatos con toperoles, se 

expulsará al jugador del partido, sea cual sea el tenor de la falta.  
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Capitanía 

El capitán o capitana del equipo será el único representante del equipo y se encargará de 

transmitir la información a los jugadores. Será encargado/a de reservar el cupo del 

equipo. 

Los capitanes podrán enviar su planilla de jugadores hasta el miércoles 26 de marzo para 

ser considerado el resto del campeonato. Únicamente bajo justificación se permitirá el 

cambio de planilla en la cuarta y octava fecha (por ejemplo lesión o desvinculación con la 

empresa). 

 

El lunes 1 de septiembrezo se realizará la reunión de Kick Off con todos los capitanes/as 

o sus representantes. En dicha reunión se da la bienvenida, se entrega el kit de 

bienvenida y se explican las bases del juego. Se zanjarán aspectos dudosos y se solicitará 

su conformidad respecto de lo indicado en estas bases. Aquellos equipos que no cuenten 

con representante se entenderá que aceptan las condiciones acordadas o aclaradas en 

dicha reunión.  

El lugar y hora será confirmado previo a la fecha. 

Premiación 

Durante la fecha 12 se realizará la ceremonia de cierre y premiación, incluyendo un 

momento para compartir entre los participantes de toda la liga. 

Fecha a fecha también habrán premios a los mejores jugadores/as en cada fecha, regalos 

y convenios con marcas auspiciadoras. 

Los premios a repartir son los siguientes: 

• Primer, segundo y tercer lugar de cada copa. 

• Goleador y goleadora. 

• Mejor arquero y mejor arquera. 

• Equipo fair play. 

• Participación. 
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• Otros que la organización estime convenientes 

 

Código de Conducta y Juego Limpio 

Se promoverá el juego limpio, el respeto al rival, a los árbitros y a la organización. 

• Cualquier actitud antideportiva será sancionada. 

• Juega para divertirte, no sólo para competir. 

• Respeta el juego limpio, y respeta a tus compañeros, a tu rival, y a los árbitros. Ten 

gestos de deportividad. 

• No utilices un lenguaje ofensivo. 

• Es importante que los equipos consideren que es un campeonato mixto. Instamos 

a que el juego sea colectivo, incluyendo a las jugadoras de forma activa en cada 

partido. 

 

 

Contingencias 

En caso de suspensión de partidos por lluvia u otras causas, la reprogramación se 

comunicará oportunamente. 

En caso de lesión grave, se podrá solicitar a la organización el reemplazo del jugador (a) 

en la ficha de jugadores presentando certificado médico. 

 

 

Inscripciones 

El periodo de inscripción es entre el 1 y el 29 de agosto de 2025, plazo que podría sufrir 

modificaciones dependiendo de los equipos inscritos. 

El costo de la inscripción por equipo es de 30UF + IVA y deberá ser pagado según los 

siguiente hitos: 
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Hito Descripción Valor Fecha 

1 Inscripción Asegura la inscripción de tu equipo en el 
torneo. Se descontará del valor total. 

Dependerá del valor de la UF al momento de 
cancelar. 

2 UF + IVA Entre el 1 y el 29 
de agosto de 2025. 

2 Pago 
Restante 

Debe ser el saldo restante. Dependerá del 
valor de la UF al momento de cancelar. 

28 UF + IVA Entre el 1 al 17 de 
septiembre de 

2025. 

 

Para formalizar la inscripción, se debe enviar el comprobante de pago a la organización 

junto con los datos de la empresa para realizar la factura correspondiente en el 

Formulario a continuación:  

https://forms.gle/8httzDZY939evDd29  

Los datos de transferencia son los siguientes: 

S&G CONSULTORIA LIMITADA 

77.730.648-0 

Banco de Chile 

Cuenta Corriente 

1603533000 

pagos@sygconsulting.cl   

Comunicación 

La información oficial se publicará en el sitio web de la liga, redes sociales (Instagram o 

LinkedIn) y/o grupo de WhatsApp. 

El contacto directo entre los capitanes o capitanas será mediante WhatsApp y/o correo 

electrónico directamente con la organización: 

Amparo Sanhueza Rozzi +56961413615 

Andrés González Zamorano +56997878137 

https://forms.gle/8httzDZY939evDd29
mailto:pagos@sygconsulting.cl
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Otras Consideraciones 

Para toda regla que no se estipule en estas bases, se considerará el reglamento del fútbol 

FIFA. 

 


